
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 
 

The sole responsibility for the content of this publication lies with  the authors. It does not necessarily reflect the opinion of the 
European  Communities. The European Commission is not responsible for any use that may  be made of the information contained 

therein.

 
 



 2 

LEARN HOW TO SAVE 90% OF ENERGY FOR HEATING AND COO LING  
 

 
SCOPRI COME RISPARMIARE IL 90% DELL’ENERGIA PER IL RISCALDAMENTO E IL RAFFRESCAMENTO  

 
 

LEREN HOE JE 90% ENERGIE KUNT BESPAREN OP VERWARMEN  EN KOELEN 
 

 
GEÄUDESANIERUNG mit 90% ENERGIEEINSPARUNG - WIE FUN KTIONIERT DAS?  

 
 

APRENDA CÓMO AHORRAR HASTA UN 90% DE ENERGÍA EN CAL EFACCIÓN Y REFRIGERACIÓN  
 

 
SU�INOKITE, KAIP SUTAUPYTI 90% ENERGIJOS, SKIRTOS Š ILDYMUI AR V � SINIMUI 

 
 

NAU� ITE SE, KAKO PRIHRANITI 90% ENERGIJE ZA OGREVANJE I N HLAJENJE 
 
 

APPRENEZ COMMENT REDUIRE DE 90% L’ENERGIE POUR CHAU FFER ET RAFRAICHIR 
 

 
NAU� TE SE, JAK UŠET� IT 90% ENERGIE NA VYTÁP � NÍ A CHLAZENÍ 

 
DESCUBRA COMO POUPAR 90% DA ENERGIA PARA AQUECIMENT O E ARREFECIMENTO 

 
 

SE HVORDAN DU SPARER 90% AF ENERGIFORBRUGET TIL OPV ARMNING
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Live comfortable with improved air quality and health, low heating costs while protection the Earth's climate - through 
"Passive House Retrofitting" - see introduction on following pages  and learn more on: www.energieinstitut.at/retrofit 

You can also contact: Frans Koene, koene@ecn.nl  
 
 

Abita confortevolmente con qualità d’aria e salute migliorate, bassi costi di riscaldamento che inoltre proteggono il clima 
globale – con una “Ristrutturazione Casa Passiva” – leggi l’introduzione alle pagine seguenti e apprendi altri particolari sul 

sito: www.energieinstitut.at/retrofit 
 Puoi inoltre contattare: info@igpassivhaus.it 

 
 

Comfortabel en gezond wonen met verbeterde luchtkwaliteit en lage verwarmingskosten, rekening houdend met het klimaat 

door "Passiefhuis renovatie" - voor een introductie en verdere uitleg zie: 
www.energieinstitut.at/retrofit 

U kunt ook contact opnemen met: Frans Koene, koene@ecn.nl  
 

 
Hoher thermischer Komfort, beste Luftqualität, niedrige Energiekosten und praktizierter Klimaschutz – mehr 

dazu auf den folgenden Seiten und auf  www.energieinstitut.at/Retrofit 
Weitere Informationen: martin.ploss@energieinstitut.at  

 
Viva confortablemente con una calidad de aire mejorada y salud, bajos costes en calefacción y refrigeración, todo ello 
mientras protege el clima de la Tierra - mediante el “Passive House Retrofitting” –  vea la introducción en las páginas 

siguientes y aprenda más en www.energieinstitut.at/retrofit  
 También puede contactar con: José Luis Molina, jlmolina@tmt.us.es   

 
Atsinaujin �  pastatus pagal "Pasyvaus namo" id� j � , gyvensite patogiai, pagerinsite oro kokyb�  ir sveikat� , suma�insite 

šildymo išlaidas ir  saugosite �em� s klimat� . �i � r � kite daugiau kituose šio dokumento puslapiuose ir internete:  
www.energieinstitut.at/retrofit  

O taip pat galite kreiptis 	: B� sto ir urbanistin � s pl� tros agent� ros specialistus, info@bkagentura.lt  
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�ivite udobno z izboljšano kakovostjo zraka, boljšim zdravjem, ni�jimi stroški za ogrevanje in so
 asnim varovanjem okolja 
na Zemlji – s “Pasivno prenovo stavb” -  poglejte si uvod in poiš
 ite ve
  informacij na strani:  

www.energieinstitut.at/retrofit  
antaktirate lahko tudi: marjana.sijanec@gi-zrmk.si 

 
 

Vivre confortablement une qualité de l’air améliorée, de faibles coûts de chauffage tout en protégeant le climat de la planète 
- Grâce à la "Rénovation Maison Passive " – voyez l’introduction sur les pages suivantes et apprenez en davantage:  

www.energieinstitut.at/retrofit 
Vous pouvez aussi contacter: postmaster@lamaissonpassive.fr 

 
 

Bydlete pohodln�  s lepší kvalitou vzduch a zdraví, nízkými náklady na vytáp� ní a sou
 asn�  chta� t e klima na Zemi – díky 
rekonstrukcím podle zásad pasivního domu – viz úvod na následujících stránkách a více na www.energieinstitut.at/retrofit  

M
 �ete se také obrátit na: Juraj hazucha, Centrum pasivního domu, poradna@pasivnidomy.cz  
 
 

Tenha um ambiente interior confortável, com melhor qualidade do ar, mais saudável e com baixos custos de climatização, 
contribuindo para a protecção do clima da Terra, através da Reabilitação para nível Passivo. Veja uma introdução nas 
páginas seguintes, ou consulte o sítio www.energieinstitut.at/retrofit  

para uma descrição mais detalhada: vleal@fe.up.pt 
  
 

Kombiner godt indeklima med lave varmeudgifter og beskyt samtidig Jordens klima - gennem bolig-renovering efter  
"Passiv Hus Principper" - se introduktion på følgende sider og lær mere på www.energieinstitut.at/retrofit 

Du kan også kontakte: Kaj Mortensen, FællesBo, km@faellesbo.dk 
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EXAMPLE OF PASSIVE HOUSE RETROFITTING 
(of one building type) 

·  "Actual state" page from web-tool 
·  Energy needed for heating and cooling column diagram from "Energy savings" 
·  Energy costs from column diagram from "Energy costs and incomplete PHR" 
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Energy needed for heating and cooling column diagram from "Energy savings" 

 
Energy costs from column diagram from "Energy costs and incomplete PHR" 
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ESEMPIO DI RISTRUTTURAZIONE CASA PASSIVA  
(di una tipologia d’edificio)  
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Pagina “stato attuale” dal tool-web 
Diagramma del fabbisogno energetico per riscaldamento e raffrescamento 

 
Diagramma dei costi energetici dal “Costi energetici e PHR incompleta”  
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Voorbeeld van Passiefhuis renovatie 
(een typische woning uit België) 

Pagina van de Webtool 
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Energiegebruik voor verwarming uit het figuur 'Energiebesparing' 

 
 

Energiekosten uit het figuur 'Energiekosten en onvolledige Passiefhuis renovatie' 
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Voorbeeld van Passiefhuis renovatie 
(een typische woning uit Nederland)  

Pagina van de Webtool 
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Energiegebruik voor verwarming uit het figuur 'Energiebesparing' 
 

 
 

Energiekosten uit het figuur 'Energiekosten en onvolledige Passiefhuis renovatie' 
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Beispiel einer Sanierung mit Passivhauskomponenten, Österreich 
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Der spezifische Heizwärmebedarf des Gebäudes wird von knapp 200 auf 15 kWh/m2a reduziert, bei Sanierung gemäß der 
Anforderungen OIB Richtlinie 6 betrüge der Bedarf noch knapp 100 kWh/m2a. Die Dämmung der Gebäudehülle wird 
rundum mit U-Werten von 0,12 bis 0,19 W/(m2K) deutlich besser ausgeführt, als üblich. Als Verglasung werden 
dreifachverglaste Fenster mit optimierten Rahmen und wärmebrückenminimierter Einbausituation verwendet. Um die 
Wärmebrückenverluste der Balkone zu reduzieren, werden diese zu Wintergärten umgebaut, die Wintergartenverglasung 
wird als zweifach-Wärmeschutzverglasung ausgeführt. Als Wärmeerzeuger wird ein Gas-Brennwertkessel eingesetzt, eine 
Solaranlage deckt 60% des Jahres-Warmwasserbedarfs. Als Lüftungssystem wird eine zentrale 
Wärmerückgewinnungsanlage eingesetzt. 
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Beispiel einer Sanierung mit Passivhauskomponenten, Deutschland 
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Der spezifische Heizwärmebedarf des Gebäudes wird von 235 auf 23 kWh/m2a reduziert, bei Sanierung gemäß 
Gebäuderichtlinie betrüge der Bedarf noch knapp 100 kWh/m2a. Die Dämmung der Gebäudehülle wird rundum mit U-

Werten von etwa 0,12 bis 0,20 W/(m2K) deutlich besser ausgeführt, als üblich. Als Verglasung werden dreifachverglaste 
Fenster mit optimierten Rahmen und wärmebrückenminimierter Einbausituation verwendet. Die Luftdichtheit der 

Bauteilanschlüsse (Fenster etc.) wird verbessert. Es wird eine dezentrale (raumweise) Lüftungsanlage mit 
Wärmerückgewinnung eingesetzt. Als Wärmeerzeuger wird ein Biomassekessel eingesetzt, eine Solaranlage deckt etwa 

60% des Jahres-Warmwasserbedarfs.  
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Beispiel einer Sanierung mit Passivhauskomponenten, Luxemburg 
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Der spezifische Heizwärmebedarf des Gebäudes wird von 154 auf 15 kWh/m2a reduziert, bei Sanierung gemäß 
Gebäuderichtlinie betrüge der Bedarf noch 82 kWh/m2a. Die Dämmung der Gebäudehülle wird rundum mit U-Werten 

von etwa 0,12 bis 0,21 W/(m2K) deutlich besser ausgeführt, als üblich. Als Verglasung werden dreifachverglaste Fenster 
mit gedämmten Rahmen und wärmebrückenminimierter Einbausituation verwendet. Die Luftdichtheit der 

Bauteilanschlüsse (Fenster etc.) wird verbessert. Es wird eine wohnungsweise Lüftungsanlage mit Wärmerückgewinnung 
eingesetzt. Als Wärmeerzeuger wird ein Gas-Brennwertkessel eingesetzt, eine Solaranlage deckt etwa 60% des Jahres-

Warmwasserbedarfs.  
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EJEMPLO DE “PASSIVE HOUSE RETROFITTING” 
(Vivienda adosada anterior a 1960) 
Estado actual (antes de la rehabilitación) 
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Demanda de energía para calefacción y refrigeración 

 
Costes energéticos 
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LIETUVOS DAUGIABU � IUS GALIMA ATNAUJINTI PAGAL “PASYVAUS NAMO” ID � J�  (LITHUANIA) 
 

�  Neatnaujintas daugiabutis  
 
         Bendra informacija  

regionas Lietuva 

b� dingi bruo�ai, trumpas aprašymas 5 aukštai, betonin� s sienos, plokš� ias stogas 

Statymo laikotarpis 1977 

Aukšt�  skai� ius 5 

But�  skai� ius 30 

prid� tinis t� ris 6193,15 

nagrin� jamas aukšto plotas 1720,25 

ploto/t� rio vert�  1500-4000 
 
Pastato elementai 
išorin� s sienos  Betonin� s sienos, U=1,17 W/(m²K) 

stogas Plokš� ias, 0.8 W/(m²K) 

r� sio lubos Neapšiltintos, 1.0 W/(m²K) 

langas Mediniai, 2,6 W/(m²K) 

ventiliacija 0,64 W/(m²K) 
Šildymo sistema  
Šildymo generatoriaus tipas centrinis šildymas 
energijos poreikis  
energijos poreikis (šildymui) 189 MWh/m²a 

energijos poreikis (v� sinimui) 0 kWh/m²a 
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�  Energijos poreikis šildymui bei v� sinimui 
 
Penkiaaukštis daugiabutis prieš renovacija sunaudoja 189 kWh/m² per metus energijos šildymui. �gyvendinus atnaujinimo priemones pagal 
"pasyvaus namo" id� jas, suma�� ja šildymui skirtos energijos poreikis nuo 189 iki 25 kWh/m² per metus.  
Laikomasi prielaidos, kad �prastu b� du (ne pagal “pasyvaus namo” id� j� )   atnaujintas pastatas (�diegus ne visas energijos taupan� ias 
priemones) sunaudot�  ne daugiau 105 kWh/m² per metus. 
 
 

Schema 1. Energijos poreikis šildymui ir v� sinimui kWh/m²/per metus                             
Schema 2. Energijos kaštai eurais per metus (EUR)                                      

                     

           
 
Norint, kad šildomas bei v� sinamas penkiaaukštis daugiabutis sunaudot�  ne daugiau 25 kWh/m² per metus energijos, reikia �gyvendinti 
�vairias energij�  taupan� ias priemones. �emiau parodytos priemon� s yra vienos iš ekonomiškiausi�  energij�  taupan� i�  priemoni�  šiam tikslui 
pasiekti. Kadangi “pasyvaus namo” s� voka reikalauja atsi�velgti � visk� , visos energij�  taupan� ios priemon� s turi b� ti naudojamos  (kai kuriais 
atvejais yra galimos išimtys vienam pastato elementui ar sudedamajai daliai): 



 23 

PRIMER PASIVNE PRENOVE STAVBE 
(Velike ve
 stanovanjske stavbe 1960 – 1969) 

“Dejansko stanje” - stran iz spletnega orodja 
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Stolpi
 ni diagram za potrebno energijo za ogrevanje in hlajenje s strani “Energijski prihranki” 

 
Stroški za energijo s stolpi
 nega diagrama s strani “Energijski stroški in nepopolna PHR”  
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EXEMPLE DE “RENOVATION MAISON PASSIVE” 
(Petit bâtiment d'habitation 1960 - 1969) 

Etat actuel (avant la rénovation) 
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Besoin énergétique pour le chauffage et le refroidissement  

 
Coûts énergétiques 
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P� ÍKLADY REKONSTRUOVANÝCH DOM �  PODLE ZÁSAD PASIVNÍHO DOMU 
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EXEMPLOS DE REABILITAÇÃO PARA NÍVEL PASSIVO (PORTUGAL) 
 (Moradia geminada anterior a 1960) 
Estado actual (antes da reabilitação) 
Aparência típica, antes de la rehabilitación) 
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Necessidades de Energía para aquecimento e arrefecimento  

 
Gastos de energia em EUR/ano 
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EKSEMPEL PÅ PASSIV HUS RENOVERING I DANMARK 
 

Gullestrup, Herning, Denmark (før renovering) 
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Generel information 
1970'er byggeri (1965-1980), typisk beton-blokke med altaner integreret i bygningskroppen, resulterende i betydelige kuldebroer, med 5-6 
etager, 56 lejligheder, 36.000 m2, overflade/volumenforholdet er 0,3.  
 
Bygnings-elementer 
·  Ydervægge - beton og nogle letvæg-træelementer. 
·  Tag - beton. 
·  Gulv - beton 
·  Vinduer - træ-vinduer, delvist renoverede i 1990'erne, Uw = 1,8 W/m2K. 
·  Kuldebroer - forfærdeligt store. 
·  Lufttæthed - n50 = 4 l/lime. 
·  Ventilation - mekanisk ventilation. 
·  Passiv solvarme-udnyttelse - vindue mod syd. 
·  Rumopvarmning - fjernvarme forsynet fra biomasse-kraftvarme. 
·  Energi-effektive husholdningsapparater - sædvanlig standard, ingen kommentarer.  
 
Opvarmningssystem og energibehov 
·  Energibehov, årligt - 150-250 kWh/m2. 
·  Type af varmekilde - biomasse-baseret kraftvarme. 
·  Opvarmningssystemets effektivitet - 90% 
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Energibehov til opvarmning og køling i kWh/m² per år 

 

 
�

�������������	�
���
�	��	� tilstand, "acc.building code"=iht.BR, "after PHR"=p assiv hus-renovering, "energy needed for 
cooling"=køing, "energy needed for space heating"=rum-opvarmning, "target"=mål på 30 kWh/m2 per år.  
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Søjlediagram for "energiudgifter i EURO per år" angiver samlede energiudgifter for lejligheden "actual state"=nuværende tilstand, 
"acc.building code"=Bygningsreglements-krav, "after PHR"=passiv hus renovering - fordelt på: "space heating"=rum-opvarmning, 
"DHW"=varmt brugsvand, "cooling"=køling, "auxiliary electricity"=elforbrug ifm opvarmning, f.eks. pumper. 
 
 Søjlediagrammet for leveret energi for ufuldstændig passiv hus-løsning" viser leveret energi kWh/m2 per år for "complete PHR"=passiv hus-

renovering, "insulation of wall acc. building code"=væg-isolering iht.BR, "insulation of roof acc.building code"=tag-isolering iht.BR, 
"insulation of floor acc.building code"=gulv-isolering iht.BR, "insulation of windows acc.building code"=vindues-isolering iht.BR, 

"airtightness 2 ACH"=lufttæthed 2 ACH, "no heat recovery"=ingen varmegenvinding, "heating system not modified"=varmesystem ikke 
ændret, "no passive cooling"=ingen passiv køling. 
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Fact sheet - for short information about the project 
 
 
 
 
 
 

 
 



 36 

Project summary 
Objective: The aim is to develop a tool-kit for passive house retrofitting, which is defined by having a max yearly 

heating consumption of 25 kWh per m2 and max 120 kWh per m2 in yearly primary energy consumption. 
 
Results: The output is a web-based tool-kit, which tells social housing companies, architects and others interested 
about the possibilities for carrying out passive house retrofitting of their residential buildings. 

 
Duration: January 2006-December 2007. 
 
 
 

Partners 
 
·  The social housing company FaellesBo, Denmark 
·  (Coordinator) 
 
·  Energieinstitut Vorarlberg, Austria 
 
·  Energy Research Centre of the Netherlands 
 
·  Asociacón de Investigación Industrial de Andalucia, Spain 
 
·  COWI A/S Denmark 
 
·  Housing Agency BKA, Lithuania. 
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Main achievements - Web-tool introduction 
 
•The web-tool is made for each of the 14 countries of: Austria-Belgium-Czech Republic-Denmark-Germany-France-
Italy-Lithuania-Luxembourg-Portugal-Slovenia-Spain-The Netherlands-United Kingdom - choose your country. 
• For each country are described typical residential building categories - choose your building category. 
•Typical energy saving measures, energy savings and economic feasibility are described passive house retrofitting 
“packet solutions” for each building category - look into the web-tool.  
•When using the web-tool make evaluation of how similar your building is to the chosen building category of the web-
tool. 
 
The web-tool can be seen on: www.energieinstitut.at/retrofit 
 
  

 
Main steps 

The main steps of developing the web-tool have been: 
•Based on best practice developing the web-tool 

•Adapting the web-tool by regional testing 
•The tool-kit has been disseminated to 60 social housing companies in 14 countries, including 30 “thorough 

guidance” and 6 sketch proposals. 
•The 14 countries comprise: Austria-Belgium-Czech Republic-Denmark-Germany-France-Italy-Lithuania-

Luxembourg-Portugal-Slovenia-Spain-The Netherlands-United Kingdom 
The national contacts in all 14 countries can be seen in the Publishable Report, which presents the web-tool for all 

14 countries in 11 languages. 
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Coordinator-contact 
Hans Bjerregaard 

FaellesBo, Skolegade 62, DK-7400 Herning, Denmark 
E-mail: hans@bjerregaard.com 

Tel. +45 8676 0917  +45 2015 0520/mobile 
 


